
V.1.0
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災害への備え
（講義、状況に応じた応急手当

等)
東京消防庁小金井消防署

コミュニティリーダー養成講座　タイムスケジュール
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講評

自主避難所設営体験
（資材調達、作製等）

市からの物資搬入体験

講評

オリエンテーション

施設整理

自主避難所運営管理体験
（グループワーク）

自主避難所運営管理体験
（避難者受入、対応体験等）

自主避難所運営管理体験
（グループワーク等）

オリエンテーション

桜町自治会「納涼祭」参加

オリエンテーション

総括

仲間づくり

災害やコミュニティについて考え
る

（講義、グループワーク、運動
等）

昼食

災害やコミュニティについて考え
る

（講義等）


