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会   議   録 

会 議 名 第２０期小金井市公民館企画実行委員の会議 第１６回 

事 務 局 公民館 本町分館 

開 催 日 時 
平成２２年１月１２日（火） 

午前９時３０分～１１時１０分 

開 催 場 所 公民館 本町分館 

出 席 委 員 
中村委員、吉川委員、大井委員、千葉委員 

古川委員、苅込委員 

欠 席 委 員  

事 務 局 員 鈴木主査、田中副主査、田中（非常勤） 

傍 聴 の 可 否 可 傍 聴 者 数 ０人 

傍聴不可・一部不可

の場合は、その理由 
 

会 議 次 第 １ 事業の計画について 

（１）男女共同参画講座「パパと子供の心をつなぐコミュニ

ケーション術」について 

（２）市民講座「操体法とウォーキング」について 

（３）２２年度高齢者学級「生きがい広場」準備会について 

２ 事業の報告について 

 （１）市民講座「漢方健康術」について 

 （２）高齢者学級「生きがい広場」について 

 

３ その他 

 

４ 配付資料 

（１）三者合同研修会について 

（２）前回会議録の配付（第１５回） 
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司 会 大井委員 

 

【発言内容】 

大 井  先月の公民館研究大会はご苦労様でした。 

１ 事業の計画 

（１）男女共同参画講座「パパと子供の心をつなぐコミュニケーション術」について 

鈴 木  前回、実施要項を配布しましたが、ポスターを作成したので添付しました。

ご覧ください。 

田中（非常勤）日曜日の開催となりますので、よろしくお願いいたします。 

当日の参加を確認いたします。（挙手により）出席は、吉川委員・古川委員・

千葉委員。  

（２）市民講座「操体法とウォーキング」について 

鈴 木  ３月４日、１１日、１８日、２５日の木曜日に４回実施します。最終日に

は小金井公園でウォーキングの実践を行います。 

詳細については次回に提出いたします。 

（３）高齢者学級「生きがい広場」準備会について 

鈴 木  ２月２日（火）１３時３０分からの実施となります。 

     また、当日は三者合同研修会がありますので、分かれて参加したいと思い

ます。 

三者合同研修会・・・古川委員・苅込委員・中村委員・田中（非常勤） 

準備会・・・千葉委員・大井委員・吉川委員・鈴木・田中 

田 中  高齢者学級の定員４０人の内訳ですが、準備会参加者１０人・リピーター

１０人・新規２０人で現在まで行ってきました。 

吉 川  リピーターの年数を決めておいた方がよいと思います。何年でも同じ人が

受講している状態が続くことは、良くないと思います。 

鈴 木  より多くの参加が望ましいことを考えれば、ある程度の基準を作っておい

た方がよいかと思います。 

田 中  緑分館の高齢者学級と重複している人がいます。これは、分館同士で連絡

し合い、今後このようなことがないようにしていく必要があると思います。 

     開催時期が違う関係で起こったものと考えます。 

鈴 木  高齢者学級と菜園教室は、受講者の選定にいつも苦慮しています。良い機

会ですので、この際、基準（目安）を決めておきたいと思います。菜園教室

は、内容も違うので別途考えていきたいと思います。 

     案として３年間を限度とする。準備会参加者とリピーターで１０人として、

新規を３０人とする。ただし、新規が３０人に満たない場合は、随時希望者

を入れる。リピーターの場合は、年数の少ない順に受け入れることとする。
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準備会の出席者は優先するが、３年の枠にかかる人は対象外とする。前年度

受講者の出席状況も評価対象とする。 

 

２ 事業の報告について 

（１）市民講座「漢方健康術」について 

鈴 木  受講者の評判が非常によかったです。健康に関する内容の講座は興味があ

るようです。講師の話し方が上手で、わかりやすいという感想が多かったで

す。 

     時間が不足していたので、２回開催し、講義と実践を分けた方がよいので

はないでしょうか。来年度も続編を考えたらと思います。 

（２）高齢者学級「生きがい広場」について 

田 中  １２月１４日に全日程を終了しました。全体的には好評でした。初参加の

方が友達が出来たという意見があり、よかったと思います。 

     皆勤賞も８人いらっしゃいました。励みになると思いますので、賞状・授

与をいたしました。野外研修も評判がよかったと思います。 

吉 川  俳句は、やってみたらよかったという意見がありました。個人では、なか

なかやらないのでよいのではないでしょうか。 

大 井  もう少し班で行動するようにした方がいいと思います。 

吉 川  ８月休みの後、９月の最初に班で何かやってもよいのでは？料理を作った

りするのもよいと思います。 

大 井  ひとり暮らしの人が声をかけてもらえるというのが、高齢者学級のよいと

ころですね。 

苅 込  「市長と話そう」は、難しい話が多いので、もっと対話形式の方がよいと

思います。 

鈴 木  毎年のように同じものは、削ってもよいと思います。 

 

３ その他 

男女共同参画講座「ココ・シャネル」について 

田中（非常勤）定員３０人のところ、応募が６６人ありましたので、追加し４５人の

定員としました。１１月１５日は、研究大会の企画委員会と重複しています

が、講座担当の方はこちらに参加していただきたいと思います。 

市民講座「元気な歌声で小金井を明るくしよう」について 

鈴 木  定員３０人のところ、応募が６０人ありましたので、４２人を受け入れま

した。あん工房さんにお願いして、コーヒー（又は紅茶）とケーキを提供し、

歌声喫茶の雰囲気づくりに努めたいと思っています。 

「本町分館まつり」について 
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鈴 木  今年の分館まつりの日程は、５月の最終土・日曜の２９・３０日とします。 

     第１回実行委員会を３月９日（火）、第２回実行委員会を４月１３日（火）

に開催いたします。 

 利用団体への通知については、２月５日頃に発送する予定です。 

 なお、将棋大会への日程につきましては、５月１５日（土）の予定で調整

していきたいと思います。 

その他 

大 井  トリターマに研究大会についての報告がありますが、第２課題別集会企画

委員の稲城市公運審の古屋さんからお誉めの言葉が記載されています。グル

ープ分けに関しては、スムーズにいったのではないでしょうか 

 

 

司 会  本日の会議はこれで終了いたします。 

次回開催日は２月２日（火）９時３０分です。 

司会は千葉委員です。 

     本日はご苦労さまでした。 

 

終 了  午前１１：１０ 


